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El Valle del Nalon: un recorrido por
los cinco concejos

Localizado en la zona centro suroriental de Asturias, el Valle del Nalon Esta
formado por los concejos de Langreo, San Martin del Rey Aurelio, Laviana,
Sobrescobio y Caso, situados en el curso alto del rio Nalon. Territorio de
contrastes que combina la preservacién de hermosos espacios naturales de
montafa con un rico legado industrial, lo que hace que este destino sea Unico y
singular.

El Parque Natural de Redes, declarado Reserva de la Biosfera por su alto valor
paisajistico y el Paisaje Protegido de Las Cuencas Mineras son los dos espacios
naturales protegidos que, junto con los Monumentos Naturales de la Ruta del
Alba, Cueva Deboyu y el Tabayén del Mongayu representan el gran valor

medioambiental del Valle del Nalén.

Nuestro pasado minero y siderurgico esta aln presente en el paisaje de los
municipios de la zona mas baja del Valle. Los castilletes de los pozos mineros, los
puentes de hierro atirantados y los edificios de tipologia industrial son algunas
de nuestras sefias de identidad. El Pozo Soton y el Pozo San Luis, ambos

visitables, cuentan con la declaracion de Bien de Interés Cultural.

Recorriendo el valle: cinco itinerarios para conocer

algunos lugares del Valle del Nalén.

Itinerario 1. Langreo
1. Ciafu: Paseo senalizado Ruta monumental y visita a El Carbayu.
2. Valle de Samufio: Visita al Ecomuseo minero.

3. Sama: Visita al Archivo Histérico de Hunosa Pozo Fondon.
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4. La Felguera: Visita al Museo de la Siderurgia de Asturias y a la Pinacoteca

Municipal Eduardo Urculo.

Itinerario 2. San Martin del Rey Aurelio

1. El Entrego: Visita al Museo de la Mineria y de la Industria y al Pozo Sotén.

2. Valle de Santa Barbara: bocamina Prau Molin, campa La Arquera y

monumento al Minero de La Colladiella.

3. Sotrondio y Blimea: Puentes de La Maquinilla y Los Gallegos y puente

Miramar.

Itinerario 3. Laviana
1. Pola de Laviana: Visita pozo Carrio, La Chalana y Coto Musel.
2. Visita los pueblos de Puente d'Arcu, Soto Llorio y El Condao.
3. Valle de Villoria: Iglesia San Nicolas y alto La Collaona.
4. Ruta de montafa subida a Pefia Mea.

5. Ruta btt Senderos del Carbon.

Itinerario 4. Sobrescobio

1. Rioseco: visita a la Casa del Agua, entorno del embalse y paseo peatonal a

Soto de Agues.
2. Campiellos: senda accesible Camin del Rebollay y ruta Los Cabornos.
3. Ladines: visita Centro Recuperacion de la Fauna y ruta La Llobera del Caon.
4. Soto de Agues: ruta del Alba.

5. Villamorey: ruta al Torrexon.

Itinerario 5. Caso

1. Tanes: embalse, iglesia de Santa Maria y Museo de la Apicultura.

2. Monumento Natural de Cueva Devoyu.
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El Campu: visita Centro de Interpretacion del P.N. de Redes.
Veneros: visita al Museo de la Madera y paseo etnogréfico.
Tarna: Ruta del Tabayon del Mongayu.

Bezanes: Subida a la Vega de Brahagallones.

Caleao: Ruta Los Arrudos.
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